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vk/kqfud lekt esa laLd`r dh mikns;rk ,o izklafxdrk 

 

iYyoh flag, Ph. D. 

ofj"B izoDrk ¼laLdr̀½, ds-vkj-efgyk LukrdksÙkj egkfo|ky;] eFkqjk 

 

lkfgR; 'kCn vkSj vFkZ ds eq´~ty lke ~́tL; dk lwpd gSA lfgr;ks% Hkko% lkfgR;e~AA 

egkdfo HkÙkZ`gfj% us laxhr vkSj lkfgR; ls foghu euq"; dks i'kq dgk
1
 rc mudk rkRi;Z lkfgR; ds 

mu dksey dkO;ksa ls gSA fo/kkfoghu euq"; ,d va/ks ds leku gS] Kku ls euq"; ds var%p{kq [kqy 

tkrs gSa] Kku oLrqr% euq"; dk rhljk us= gSA 

laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl iwoksZDr fl)kUr dk iw.kZ leFkZd gSA laLdr̀ lkfgR; Hkkjrh; 

lekt ds HkO; fopkjksa dk #fpj niZ.k gSA Hkkjro"kZ esa lkalkfjd thou ds midj.kksa dk lkSyH; gksus 

ds dkj.k Hkkjrh; lekt thou&laxzke ds fodV la?k"kZ ls vius dks i`Fkd j[kdj vkuUn dh 

vuqHkwfr dks] okLro 'kk'or vkuUn dh miyfC/k dks] viuk y{; ekurk gSA ;g lkfgR; fo"ke 

ifjfLFkfr;ksa esa Hkh lfPpnkuUn dh [kkst esa yxk gSA blfy, laLd`r dkO; dh vkRek jl gSA bl dk 

mUehyu Jksrk rFkk ikBd ds ân; esa vkuUn dk mUes"k gh dkO; dk vfUre y{; gSA vkJeksa dh 

fLFkfr xzkgLFkkJe ds Åij gh fuHkZj gSA vr% Hkkjr o"kZ dk izòfRr ewyd lekt x`gLFk /keZ dks iw.kZ 

egRo iznku djrk gS vkSj blhfy, laLd`r lkfgR; esa x`gLFk /keZ dk fp=.k lkaxksikax iw.kZ rFkk 

ân;kotZd #i esa miyC/k gksrk gSA egkdkO; okYehdh; jkek;.k x`gLFk /keZ dh /kqjh ij ?kwerk gSA 

lkfgR; lekt dk vU;ksukJ; lEcU/k jgk gSA lekt dh #i js[kk mldh lksp mldk mRFkku&iru 

vkn'kZ mldh lkfgR; fo|k dh /kjksgj gSA  

 dfo lekt dks fo'kq) okrkoj.k esa fopj.k djrk Fkk mldk ân; lgkuqHkwfr dh Hkkouk ls 

furkUr fLuX/k FkkA og vius dkO;ksa esa turk ds ân; dh ckrksa dk izòfÙk;ksa dk ftruk o.kZu djrk 

Fkk mruk gh og vius ns'k dh laLd`fr esa Hkh ewY;oku vk/;kfRed fopkjksa dks vius dkO;ksa esa vafdr 

djrk FkkA laLd`r lkfgR; us cgqfo/k ns'kksa dh ewd turk dks Hkkoksa ds izdj.k dk ek/;e iznku fd;k 
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ân; dks ljl cukus ds fy, dksey Hkkoe; dfork f[kyk;h vkSj lekt O;oLFkk ds fu;eksa dks 

crykdj mUgsa ccZjrk ls eqDr dj lH; vkSj f'k"V cuk;kA 

 laLdr̀ lkfgR; dk {ks= O;kid jgk gSA og lok±xh.k gS lc vaxksa ls ifjiw.kZ gSA ekuo thou 

ds fy, /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k laLd`r lkfgR; esa bu pkjksa iq#"kkFkks± dk foospu cM+s foLrkj rFkk 

fopkj ds lkFk fd;k x;k gSA izkphu xzUFkdkjksa us HkkSfrd txr ds lgkuqHkwr vFkZ'kkL= vkSj 

dke'kkL= ds o.kZu dh vksj Hkh n`f"V Qsjh gSA dkSfVY; dk ^vFkZ'kkL=* rks izfl) gh gSA ,d xzUFk ds 

gh v/;;u ek= ls jktuhfr 'kkL= ds lokZaxh.k ifjp; izkIr dj ldrs gSaA mlds vykok ,d 

fo'kky lkfgR; vFkZ'kkL= ds lEcU/k esa gS] ^dke'kkL=*  Hkh gekjh mis{kk dk fo"k; ugha jgk gS 

okRL;k;u eqfu us dkelw= esa x`gLFk thou ds fy, mikns; lk/kuksa dk o.kZu cM+s vPNs <ax ls fd;k 

gSA foKku] T;ksfr"k] oS/kd] LFkkiR;] i'kq&i{kh lEcU/kh y{k.k xzUFk laLd`r lkfgR; esa izpqj ek=k eas 

fo|eku gSaA ;gkW Js; 'kkL= vkSj izs; 'kkL= mHk; 'kkL=ksa ds v/;;u dh vksj izkphu dky ls fo}kuksa 

dh izo`fRr jgh gSA 

/kkfeZd n`f"V %& tks O;fDr vk;ksaZ ds ewy /keZ dks tkuuk pkgrk gS mls osnksa dk v/;; djuk pkfg, 

D;ksafd osnks·f[kyks/keZewye~A 
2
 osn/keksaZ dk ewyk/kkj gSA osnksa ds vuq'khyu dk gh Qy gS fd if'peh 

fo}kuksa esa rqyukRed iqjk.k 'kkL= (Comparative Mythology) tSls uohu 'kkL= dh <+w¡<+ 

fudkyk gSA bl 'kkL= ls irk pyrk gS fd izkphu dky esa nsorkvksa ds lEcU/k esa yksxksa esa D;k 

fopkj Fks vkSj fdu&fdu mikluk ds izdkjksa ls os mudh d`ik izkIr djus esa lQy gksrs FksA 

vkfLrdrk] loZ'kfDr'kkyh Hkxoku dh tkx#d lRrk esa vVwV fo'okl bl Hkxor 'kfDr ds izkpq;Z us 

laLdr̀ esa ,d fo'kky lkfgR; dks tUe fn;k tks Lrks= lkfgR; ds uke ls vfHkfgr gSA ^^nSoh'krd** 

p.Mh'krd blds mnkgj.k gSA ân; dh nhurk] vkRefuosnu vijk/k Lohdkj vkfn dksey Hkkoksa dh 

fo'kky jkf'k izLrqr djus okyk ;g euksoSKkfud lkfgR; lalkj esa cstksM++ gSA 

nk'kZfud rÙo %& laLd`r ukV~dks dk lq[kkUr #i Hkkjrh; nk'kZfud fo"k; ls ifjp; ikus dk lk/ku 

gSA Hkkjrh; rRoKku uSjk'; ds Hkhrj ls vk'kk dk] foifRr ds Hkhrj ls lEifRr dk rFkk nq%[k ds 

Hkhrj ls lq[k dk mn~xe vo'; izHkkoh ekurh gSA lalkj dk Ik;Zolku nq%[k esa ugha gSA ;g thou 

O;fDrRo ds fodkl esa Lor% ewY; vkSj egRo j[krk gSA tks lkfgR; vk'kkokn dh tuuh gks nq%[k esa 

Hkh lq[k dh ckr djs ogha rks lEizfr lekt dh t#jr gSA gj rjQ ls dq"Bkvksa ls xzflr O;fDr 

;fn dqN le; Hkh bl izsj.kk nk;d lkfgR; ds lkfu/; esa fcrk;sxk og gh thou ds ewy rRo dks 

izkIr dj ldrk gSA thou thus dh dyk] n'kZu dh izsj.kk lkfgR; ls c<+dj izsj.kknk;d rRo vkSj 

dkSu gks ldrk gSA Hkkjrh; n'kZu lkfgR; laLd`r lkfgR; dh /kjksgj gSA 

^^;kor~ thosr lq[ke~ thosr ------- _.ka d`Rok ?khra ihcssr~** 
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jlkRed fl)kUr dk iks"kd gS ukfLrd ,oa vkfLrd n'kZu nksuksa osn lEer gh gSA nksuksa gh 

ekuo thou dks vewY; ,oa iz;kstue; ekurs gSaaA iq#"k ds pkj y{; gSa /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k] 

vFkZ vkSj eks{k {kf.kd lq[k ij /keZ 'kk'or lq[k gS] tks eks{k dk lk/ku ,oa ije lq[kdkjd gSA bfUnz; 

fuxzg fofo/k "kV~+ nks"kksa dk ifjR;kx dj oSpkfjd vkSj O;kogkfjd 'kfDr dk yksdfgr dk;ksaZ esa 

mi;ksx gh euq"; dks ijekuUn nsrk gSA /keZ ds lzksr osn] mifu"kn] czkã.k] jkek;.k] xhrk gSA lalkj 

esa euq"; dks lEiw.kZ oLrq dk R;kx dj iz;ksx djuk pkfg,] /ku ds izfr eksgk'kfDr ugha gksA 
3
 lR; 

dh fot; gksrh gSA vlR; dh ughaA 
4
 Hkxoku Jhd`".k ds vuqlkj vkRek fuR; 'kk'or iqjkr.k 

vtUek vNs| v'kks"; vkSj loZO;kid gS] 'kjhj uk'k gksus ij Hkh bldk uk'k ugha gksrkA ;fn blds 

xw<+ rRo dks ekus rks oLrqr% O;fDr dks vkfRed xq.kksa] n;k] ohjrk] lnkpkj mnkjrk] lân;rk] 

lfg".kqrk] dqik vkfn lnxq.k gh 'kjhj uk'kksijkUr thfor jgrs gS vkfRed xq.kksa dk okl LFkku 

oLrqr% vkRek gh gSA 

 oSKkfud n`f"V ls vkRek laj{k.kh; ÅtkZ gS ftl izdkj ÅtkZ dk uk'k ugha gksrk oju nwljh 

ÅtkZ esa ifjofrZr gksrh gSA bls LAW OF CONSERVATION OF ENERGY dgrs gSaA
5
 vr% ÅtkZ 

dk ifjoÙkZu gksrk gS] uk'k ughaA 

laLdr̀ lkfgR; esa fo'ocU/kqRo dh dYiuk ,oa oS'ohdj.k dk vk/kkj gSA ekuo ek= ds 

dY;k.k dh Hkkouk ls vxzlfjr gS ;g lkfgR; ladh.kZ LokFkZ ls Åij mB mnkjrk dk vkJ; ysdj 

fo'oca/kqRo dh LFkkiuk djrk gSA vU;kU; tuinh; Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa dh mRifRr laLdr̀ ls gqbZA 

;g Hkk"kk ds 'kre~ ifjokj dh tuuh gSA 

vk;qosZn vkSj oSdfYid fpfdRlk ds {ks= esa bl lkfgR; dk ;ksxnku udkjk ugha tk ldrkA 

^^those~ 'kjn% 'kre~**
6
 'krk;q"erk gsrq izkFkZuk ,oa iq#"kkFkZ prq"V; dkeuk gsrq nh?kkZ;q gksuk vko';d 

gSA jkste;kZ ds iz;ksx esa vkusokyk lkekU; P;ouizk'k] vf'ou] nsorkvksa ds tks fpfdRlk ds nso 

gSa&}kjk P;ou_f"k esa fpj;kSou nsus ds ojnku Lo#i iSnk gqvkA okLrq] jax] fo}ku lc laLd`r 

lkfgR; ds gh /kjksgj gSA vkt dEI;wVj ds ;qx eas lokZf/kd rdZlaxr Hkk"kk gksus ds dkj.k dEI;wVj 

}kjk iz;qDr Hkk"kk ds #i esa lokZf/kd iz;qDr Hkk"kk gSA 

laLdr̀ Hkk"kk esa fuc) O;kdj.k xzUFk ikf.kuh; O;kdj.k ds lEcU/k esa izks0 eksfu;j fofy;El 

dh ekU;rk gS fd & ;g ekuo efLr"d dh izfrek dks ,slk cstksM+ foLe;tud fun'kZu gS 

ftls&fdlh ns'k us vc rd izLrqr ugha fd;kA laLdr̀ le~$d` ifj"dr̀] laLdkj fd;k gqvkA 

eSDlewyj dh n`f"V ls ikf.kuh lalkj dk loZJs"B oS;kdj.k gSaA laLd`r ds KkuktZu ls gh ik'pkR; 

euhf"k;ksa us Hkk"kk foKku vkS iqjkrRo tSlh fo|kvksa dk v/;; }kjk [kksyk gSA dsUVqe~ vkSj 'kre~ nks 
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Hkkxksa esa foHkDr lEiw.kZ Hkk"kk foKku eas 'kre ifjokj dk tud osn gh gS vkSj ftUn vosLrk dks 

dsUVqe~ ifjokj dk tud dgrs gSaA
7
 

 ftl Hkxor&xhrk us yksdekU; dks ijekRek dk ikB egkRek xk¡/kh dks lR; vkSj vfgalk 

}kjk 'k=qvksa dks thrus dk vej?kks"k crk;k og vkt lekt dh t#jr gSA
8
 vk/;kfRed mRd"kZ ,oa 

HkkxnkSM+ Hkjh ftUnxh easa 'kkfUr vkSj euu ds vkJe esa vkuk pkgrk gSA deZ iz/kku gS] ;g thou dk 

ewy vk/kkj gSA ^^ik.kh** dh egRo ls loZnk ifjO;kIr vkt ds vkradoknh&;qx ds fy, ,d v{kq..k 

jke&ok.k gSA vius ijk;s dh x.kuk rks y?kqfpr okys izk.kh djrs gSa mnkj pfj= okys tuksa dh n`f"V 

eas rks leLr olq/kk gh ,d dqVqEc gSA
9
 ;krk;kr ds bl ;qx esa ge vko';drko'k ik'kck) gSa 

oS'ohdj.k ds ;qx esa ge ck/; gS nwljs ds dY;k.kkFkZ lkspus dks ijUrq ,slh lfoa/kkvksa ls fojfgr 

izkphudky esa Hkkjr ds fuoklh fo'o cU/kqRo dh Hkkouk es fo'okl gh oju~ mls nSufUnu thou esa 

iz;ksx djrs FksA 

 laLdr̀ dkO;ksa ,oa #id eas fo'ocU/kqRo dh Hkkouk loZ= izLQqfYyr gksrh gSA /kkfeZd vuq"Bku 

dh lekfIr ij lk/kd iq#"k viuk vkn'kZ bl izfl) 'yksd }kjk djrk gS ftleasa lHkh ds lq[k] 

fu%jksx dY;k.k ,oa nq%[k ls nwj jgus dh dkeuk dh x;h gSA
10
 

laLdr̀ nsook.kh gS Hkwfe oy; ij dksbZ Hkh Hkk"kk lcls izkphu gksus dh vf/kdkfj.kh gS rks og 

gS laLdr̀ Hkk"kkA izkphure xzUFk vkSj gekjs /keZ loZLo 'kfDreku osnHkkxor blh xkSjoe;h xzhokZ.k & 

ok.kh esa vkjk/kuh;  _f"k;ksa ds }kjk ijekRek dh vkUrfjd izsj.kk eas n`"V gq, gSaA ikf.k ykHk ls 

c<+dj ojnku osnO;kl us dqN vkSj ugha ekukA gkFk jgrs gkFk ij gkFk j[k cSBs jguk vdeZ.;rk 

gSA11 

dq.Bk ekufld fof{kIrrk ls xzflr lekt] tgk¡ uSfrd ewY;ksa dk âkl gks jgk gS ogk¡ 

v/;kRe dh rjQ mUeq[k djuk] mPp vkn'kksZa dh iqu% LFkkiuk ,d vère; ifo= lkfgR; }kjk gh 

laHko gSA lân; ekuo gh lkfgR; ds lw{efr lw{e rRo dk vuos"k.k dj ml ân;kaxe dj thou 

dks vax cukrk gS] vkt lân; dh t#jr gS vkrafdr djus okys Hkkoksa dh ugha oju cU/kqRo dh 

t#jr gSA oS'ohdj.k ds ;qx esa ekr`Hkwfe ds ewy dks tkuus] lkaLd`frd /kjksgj ds nksgu dks jksdus 

dh vko';drk gSA ;g rHkh lEHko gS tc ekr`Hkwfe ek¡ ln`'k gksA 12 O;fDr LokFkZ ls Åij mB 

lEiw.kZ fo'o dks ,d dVqEc le>saA13  

 laLdr̀ Hkk"kk lkfgR; vfr'k; egRoiw.kZ vkSj iBuh; gS ;g fo'otuuh lEeku dh gsrq gS] 

xkSjoe;h vrhr dh Lekfjdk gS] fn'kk Hkz"V ekuo dh ekxZn'kZd gS Hkkjrh; 'kCn nSU; dh iwfrZ djus 

okyh v{k; fuf/k gS] jk"Vª dh HkkokRed ,drk dk lk/ku gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa ;g Hkk"kk oSKkfud 

v/;;u dh dqWth gS] LoxZ dks i`Foh ij yk [kM+k djus dh 'kfDr ls lEiUu gSA vr% vkt Hkh lekt 

,sls gh lkfgR; dh vko';drk gS tks vlr~ ls lr~ dh vksj vU/kdkj ls izdk'k dh vkjs eÙ;Z ls 
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vejRo dh vksaj ys tk;sa vkSj lnk gh mn~cksf/kr dj vxzlfjr gksus dh izsj.kk nsaA vr,o laLd`r 

lkfgR; orZeku lekt dh vko';drk t#jr ,oa /kjksgj gSA 

1- fo|k foghu% i'kq% & erZ`gfj% uhfr'krdA 

2- osnks·f[ky % /keZewye~ & euqLe`fr%  

3- bZ'kkoL;fena loZe~ txR;ktxr~ 

;fRdaparsu R;Drsu eqthFkk ek x`/k% 

dL;fLonque~ AA b'koLksifu"kn  ¼izFke 'yksd½ 

4- Enstien theory law of Conservation  of Energy  = E = mc2
 

5- those~ 'kjn% 'kre~ Ik';se~ 'kjn% 'kre~A &osnA 

6- Hkk"kk foKku&HkksykukFk f=ikBh 

7- desZ.; okf/kdkLrs ekQys"kq dnkpu~ JhenHkkxor xhrk & 2 v/;k; 

8- fo'okfu nso Luforqnqfjrkfu ijklqo 

en ea= rU= vklqo & ;tqosZn 

9- v;a futks ijkso`fr x.kuk y?kqpsrlke 

mnkj pfjrkuka rq olqnSo dqVqEcde~AA iapra= 

10- losZM= lqf[ku% lUrq losZlUrq fujke;k% 

losZ Hknzkf.k i';Urq ek df'pn~ nq%[kHkkx HkosrA 

11- u ikf.k ykHkkf/kdks ykHk% d'pufo/krs&egkHkkjr 

12- tuuh tUeHkwfe LoxkZr~ vfi xfj;lh& jkek;.k 

13- olq/kSo dqVqEcde~ & iapr= 

14- vlrks ek ln~xe; relks ek T;ksfrZxe; 

 e`R;ksZek ve`rex;e vkse~ 'kkfUr &3 mifu"kn 

   15  mfr"Br tkxzr ojkfUucks/; &dBksifu"knA 


